N\ 1y,

\ NN
I— \ \\
ECOMENDACIONES

Juegos, videos y mas.
©




JUGUEMOS AL DIA
LOCO

Se juega a cambiarle los
nombres a cosas
cotidianas. Por ejemplo:
tomar el color azul y
llamarlo verde por el dia.

Esto nos ayuda a darle
continuidad al proceso de
flexibilidad cognitiva.



CAMBIEMOS DE
RUTINA

Re organizar el orden en el
cual se hacen las cosas diarias.
Por ejemplo: desayunar antes

gue banarse, otro dia
desayunar y luego banarse.

Esto también nos ayuda a
darle continuidad al proceso
de flexibilidad cognitiva.



VIDEOS PARA
INFORMACION

La Dra Silvana Franceschi,
profesional de CNC, nos cuenta
sobre el diagnostico de TEAy
sus implicaciones.

Esto ayuda a los papas a
entender mejor el tema al que
se estan enfrentando.



VIDEOS PARA
INFORMACION

Este cortometraje muestra
situaciones reales sobre como
funciona la mente de los ninos

con diagnostico de TEA en la
cotidianidad.

Ayuda a comprender mejor el
mundo como lo perciben los
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NINOS.



RE ORIENTACION
DE CONDUCTAS

Evitar utilizar el "no" y
sustituirlo por la conducta que
deseamos que realice. Por
ejemplo: Cambiar el "no corras”
por "camina despacio".

Ayuda a que los ninos comprendan lo
gue se espera que hagany evita el
detonante al escuchar la palabra "no".



ENSENAR CON EL
EJEMPLO

Modelar y explicar de manera
muy especifica lo que
esperamos de ellos y/o lo que
gueremos que hagan para asi
lograr mayor entendimiento.

Ayuda a que los ninos comprendan
en su totalidad que deben hacery
favorece la instauracion de la
conducta.



IMPORTANTE

Todos los cambios
O estrategias que se quieran
implementar al dia a dia del
niNo deben ser anticipadas.

Esto con el fin de no causarle un
malestar adicional a los ninos y que
ellos esten enterados previamente de
los cambios que veran.



